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begriff sinnlos geworden. Denn der physikalische Kausalitdtsbegriff ist
enger als der reine Begriff der Kausalitit: 255.) — Die Ausfiihrungen
des Veri. sind sehr klar und durchsichtig. Die kurze Abhandlung liest
sich leicht. A. Steichen g J.

Kern, Benno, Wirkungsformen der Ubung. gr. 8 (IX
u. 511 8.) Miinster 1930, Heliosverlag. M 35.—; geb. M 42.50.
Die sehr wertvolle Untersuchung beruht auf der Arbeit eines Jahr-

zehnts und der Mitwirkung vieler Mitarbeiter; sie fordert die Psy-

chologie der Ubung und die Grundlagen der Eignungstechnik in um-
gewohnlichem MaBe. Der lange theoretische Teil entwickelt die Be-
griffe und Methoden zur Gewinnung der Ubungsgesetze. Der ldngere
experimentelle Teil bringt die vielen eigenen Versuchsreihen. Die
Methodik 148t an Genauigkeit und Tiefe das bisher Vorliegende weit
hinter sich zuriick. Als Grundbedingung fiir eine gute Ubungskurve
erweist sich der Ubungswille, daB mana moglichste Fortschritte machen
will. Wichtige Fragen der Ubungspsychologie sind das Okonomie-
problem, d. h. mit méglichst wenig Arbeitszeit eine bestimmte Ubungs-
griBe zu erreichen; dann die Frage der Wirkungsgrenze, ob die
Ubung einen Hochstwert hat oder unbeschrinkt ansteigt; das Haupt-
problem ist das der Rangreihenkonstanz, ob nidmlich die Rangreihe
der Versuchsteilnehmer bei der erstem Priifung wihrend der folgen-
den Ubung erhalten bleibt oder von welchem spéteren Stadium an
das geschieht. Neben der Korrelationsmethode bildet Verf. dafiir
neue Methoden aus, wie die anschauliche Gruppenprofilkurve oder als
abgekiirztes Verfahren die Feststellung der Gruppenfestigkeit oder die

Bestimmung des Schwierigkeitsgrades von Paralleltests.

Die Ubungsversuche selbst sind das Verbinden von Punkfen (die
Punktreihen), Addieren (Rechenversuche), ABC-Versuche (das Ordnen
durcheinander gewiirfelter Buchstaben), Durchstreichungsversuche, der
Reimtest (als Intelligenztest). Die Einzelversuche weniger Minuten
werden mehrmals in der Woche, viele (4 bis 20) Wochen lang wieder-
holt, meist durch Gruppen von etwa zehn Teilnehmern. Auffallend
ist der groBe Ubungsgewinn bei einer oft sehr kleinen Gesamtiibungs-
zeit; nicht selten sind Steigerungen um 200 oder 400 Prozent der An-
fangsleistung. Kurze Ubungen wihrend weniger Wochen konnen eine
mehrjihrige natiirliche Entwicklungsperiode ersetzen. Der Gewinn ist
regelmiBig in den ersten Tagen besonders hoch. In Wirklichkeit wird
hier aber durch Anfangshemmungen der erste Tageswert stark herab-
gedriickt und tduscht so eine enorm hohe Verbesserung beim folgenden
Versuch vor; nach einigen Wochen kommt mit der Uberwindung der
Anfangshemmungen, also mit dem Eintritt der Gewohnung, der nor-
male Anstieg der Ubungskurve, der, in Quotienten berechnet, sich
ziemlich konstant zeigt. Eine Wirkungsgrenze wurde in diesen Ver-
suchen nie erreicht, auch nicht nach 20 Wochen 'Ubung. Sehr klar
bestdtigte sich das ontogenetische Ubungsgesetz, die Abhingigkeit
vom Alter: je dlter der Ubende, desto hoher sind seine Anfangs-
leistungen und desto geringer der prozentuale Ubungsgewinn. Auch
das allgemeinere Gesetz, daB auch bei gleichem Alter dem hoheren
Anfangswert ein geringerer Gewinn entspricht, bewihrte sich; aber
nur, wenn man den SchluBwert der Ubungsreihe mit dem ersten Ver-
suchstag vergleicht, aber nicht mehr, wenn man die ersten Versuche
ausschlieBt und mit einem Versuch nach Eintritt der Gewthnung ver-
gleicht. Die oft gehorte Behauptung, daB innerhalb jeder Ubungsreihe
der jeweilig spitere Fortschritt immer schwicher werde (das Ubungs-
folgegesetz), bewihrte sich in allen hiesigen Versuchen nicht, da es
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gelang, durch die Massenversuche eine Wettbewerbsstimmung zu er-
zeugen und so den Ubungswillen auf der Hohe zu erhalten. Nach
AbschluB der Versuche setzt auch eine lingere Pause die Ubungs-
wirkung selir wenig herab; die Ubungsfestigkeit ist erheblich. Aus
den ersten Ubungstagen kann man keine Prognose iiber die spiteren
Rangreihen geben; das ist erst nach einigen Wochen méglich, bei den
Rechenversuchen schon nach zwei Wochen, bei den Durchstreichungs-
versuchen erst nach sieben bis acht Wochen.

Bei allen Ergebnissen zieht K. auch die bisherigen gréBeren Unter-
suchungen zum Vergleich heran und weist die Ubereinstimmung in
den gewonnenen Ubungsgesetzen nach. Nur duBerst selten bleibt eine
noch nicht erklirbare Unstimmigkeit zuriick. Auf diese Weise bringt
die Arbeit in den bisherigen Wirrwarr der FErgebnisse einheitliche
Linien, K. zieht aus seinen Untersuchungen ziemlich skeptische Fol-
gerungen gegeniiber dem gegenwirtigen Betrieb der Eignungspriifun-
gen und auch der Intelligenzpriifungen. Fiir die technischen Priifungen
einzelner Fertigkeiten durch eine einmalige Untersuchung ist er sicher
im Recht. Bei den Intelligenzmessungen kann man zugeben, daB die
einzelne Priifung nicht sicher ist, was auch zugegeben wird. Ander-
seits kann man auf die Verschiedenheit der Bedingungen hinweisen.
In den Priifungen sind da gewthnlich eine gréBere Menge verschieden-
artiger Tests nebeneinander gestellt, so daB zufillige Schwankungen
bei einigen sehr wahrscheinlich durch andere aufgewogen werden.
Dabei handelt es sich nicht, wie bei den hier untersuchten Fertig-
keiten, um moglichste Schnelligkeit, sondern es wird Zeit gelassen.
Emotionale Hemmungen mogen gewiB manchmal stark stren, wes-
halb die einzelne Priifung fehlerhaft sein kann, wie das anerkannt ist.
Aber besonders fiir die theoretischen Folgerungen fiit die Gesamt-
heit hat man die Bestitigungen durch Nachpriifung zu anderen Zeiten,
den Vergleich mit den Klassenleistungen, mit der gewdohnlichen Be-
obachtung. Auch liegt da die Frage nach der hochsten Leistungs-
moglichkeit vermittels der Ubung gar nicht vor, sondern man fragt
nach der gegenwirtigen Leistungsfdhigkeit und ihrer natiirlichen Ent-
wicklung. — Als Ganzes bedeutet das ausgezeichnete Werk eine er-
hebliche Verbesserung unseres Wissens iiber die Gesetze der Ubung.

J. . Frobes 5. .

Psychologies of 1930. Edited by Carl Murchison. gr.8°
(XVIII u. 497 S.; mit Photographien der Verfasser). Worcester
(Mass.) 1930, Clark University Press. Doll 6.—.

1925 wurde zum erstenmal in Amerika der Versuch unternommen,
die Hauptrichtungen der experimentellen Psychologie von ihren Ver-
tretern selber schildern zu lassen. Damals wurden die Ansichten von
9 fiihrenden Psychologen gesammelt; sie verteilten sich auf die Beha-
viorpsychologie, die dynamische, die Gestaltpsychologie, die {fina-
listische, Reaktions- und Strukturpsychologie. Da der Versuch Anklang
fand, wird er nun in erweitertem Umfang wiederholt. Diesmal kommen
25 Psychologen zu Wort, in der Uberzahl Amerikaner, aber auch
einige Deutsche, Russen, Englinder und Franzosen. Eine kurze Uber-
sicht der einzelnen Artikel kann uns zeigen, was der Leser zu er-
warten hat. :

Im ersten Kapitel entwickelt McDougall sehr eingehend seine
teleologische Psychologie im Gegensatz zur mechanistischen. Das
Eigentiimliche seiner Fassung liegt darin, daB er in den Instinkien
mit ihrer Zielerkenntnis und dem Zielstreben die einzige Quelle aller
psychischen Titigkeit, auch im Menschen, sieht. Er verschweigt nicht



