Analyse der Hoffnung.

Von Emmerich Raitz v. Frentz S.].

Im sechsten Jahrgang (1931) dieser Zeitschrift (S. 1—41) hatte
ich eine Analyse der Liebe versucht. Schon damals bestand die
Absicht, das Tugendsystem, wie es vor allem der hl. Thomas von
Aquin in glidnzendem logischem Aufbau geboten hat, mehr psycho-
logisch zu zerlegen sowohl wie aufzubauen. Denn wenn der Aqui-
nate auch eine Fiille wertvollster psychologischer Einzelmomente
bringt, geht seine ganze Einstellung in der Tugendlehre doch zu
sehr auf das Logische, als daB die Psychologie ganz zu ihrem
Recht kdme. Darum soll hier ein weiterer Versuch gemacht wer-
den mit der zweiten gottlichen Tugend, der Hoffnung. Zwar hat
nach Fertigstellung der Arbeit Coel. Zimara ein ganzes Buch
iiber ,,Das Wesen der Hoffnung in Natur und Ubernatur* geschrie-
ben (Paderborn 1933, Schomingh; s. Schol 8 [1933] 572 if.). Da
er sich aber wesentlich an die scholastischen Autoren hilt, wird
vorliegende Behandlung nicht iiberfliissig.

I. Die Hoffnung als allgemein menschliches Phinomen.

1. Die Hoffnung im Triebhaften, Animalischen.
Die Frage, ob die Hoffnung sich schon in der tiefsten Schicht des
Seelenlebens finde, im Triebhaften, Animalischen, ist schon &fter
aufgeworfen und, wo man es wohl am wenigsten vermuten mdchte,
in der mittelalterlichen Philosophie mit Ja beantwortet worden. Kein
Geringerer als Thomas von Aquin stellt sich bei seiner ausfiihrlichen
Behandlung der menschlichen Triebe und Afiekte (S.th. 1,2 q. 40 a.3)
diese Frage und begriindet seine bejahende Antwort nicht mit
<¢inem abstrakten Prinzip, sondern einer Naturbeobachtung: Sieht
der Hund einen Hasen, der Habicht einen Vogel in zu weiter Ent-
fernung, so stiirzen sie ihm nicht nach, wie wenn sie ohne Hoff-
nung wéren, die Beute zu erreichen; ist diese aber nahe, so setzen
sie ihr nach, wie voll Hoffnung, sie zu erjagen. Aus diesen duBeren
Bewegungen lassen sich aber die inneren Triebe erschlieBen. Sollte
dem so sein, so wiére es nur folgerichtig und &hnlichen psycholo-
gischen Analogieschliissen entsprechend, auch im Menschen die
Hoffnung im Animalischen verwurzelt sein zu lassen. Dagegen
spricht aber zuerst die Tatsache, daB das Tier, wenn es enttduscht
wird, die pickende Henne, der an die Tiir kratzende Hund, die
Lasten tragende Ameise, ihre Bewegungen trotzdem hédufig nicht
aufgeben, ja, sich manchmal zu Tode arbeiten; ferner die Erwé-
gung, daB die sog. Hoffnung einfacher erkldrt werden kann: als
triebhaftes Verlangen, das erst durch eine bestimmte Art und
Stédrke der Wahrnehmung ausgelost wird; vor allem aber durch
die mehr abstrakte Erwdgung, die der englische Psychologe Shand
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(The foundations of character, 2. Aufl, London 1920) angestellt
hat: Schon die Grundlage der Hoffnung, das Verlangen, ist beim
Menschen etwas anderes als Trieb und Impuls beim Tier, weil
der Mensch dabei Ziel und Mittel einander gegeniiberstellf; der
Hoffende stellt auBerdem noch in seinem Affekt Ziel und Kraft,
es zu erreichen, gegeniiber. Eine solche Reflexion und Abstraktion
ist dem Tier nicht gegeben.

2. Die Elemente der Hoffnung in den verschie-
denen Seelenschichten. Der Tatsache, daB die Hoffnung
als Komplex sich nicht im Animalischen findet, widerstreitet es
nicht, daB dies von einzelnen ihrer Elemente gilt. Als erstes ist
das Verlangen zu bezeichnen, allerdings in dem oben erwihn-
ten weiteren Sinn. Es mit Shand als bloBe Abstraktion anzusehen,
weil es sich in allen priméren Strebungen: der Furcht, dem Zorn,
der Selbstbehauptung usw. finde, geht nicht an, da es auch selb-
stdndig vorkommt. Schon das Verlangen ist ein recht komplizier-
tes seelisches Gebilde. Sein Kern, der Trieb zum Ziel, ist unzu-
riickfiihrbar. Er setzt neben der einfachen Zielerkenntnis, die beim
Instinkt des Tieres micht einmal notwendig ist, eine Mittelerkennt-
nis voraus. Damit steht auf dem Grunde des Verlangens eine
Uberzeugung, ein Werturteil, das meist von einem Wertgefiih|
oder einem Wohlgefallen und von Zweck—Mittel-Beziehungsurteilen
begleitet ist. Diese letzten sind dadurch bedingt, daB das Ver-
langen einen Verzug voraussetzt — erreicht man das Erstrebte
sofort, so ist ein Verlangen iiberfliissig —; dieser Verzug bringt
gleichzeitig ein anderes Gefiihl mit sich, ndmlich eine gewisse
Ungemiitlichkeit.

Dieses Unlustgefiihl kommt schon direkt an das Kernerlebnis der
Hoffnung oder die Hoffnung im engern Sinn heran. Das Verlan-
gen hat ndmlich, wie wieder Shand sehr gut bemerkt, eine ganze
Reihe von Emotionen zur Verfiigung, die seine Wirkung erhéhen oder
auch einddmmen. Sie bauen auf der Erkenntnis von der Erreichbar-
keit des Zieles auf, bilden eine Mischung von Lust- und Unlustge-
fithlen und bewegen sich auf der Skala: fast reine Lust bis reine
Unlust. Es sind die Emotionen: Zuversicht, Hoffnung, Bangigkeit,
Verzagtheit, Enttduschung, Verzweiflung. Die Hoffnung mdchte
man die normale Mischung aus Lust und Unlust nennen. Die Lust
verdankt ihren Ursprung der Méglichkeit, die Unlust der Unsicher-
heit der Zielverwirklichung. Die Lust besteht im . Voraus-
kosten der Zielverwirklichung. Der Besitzfreude gegeniiber hat sie
die Tendenz, die eingeschlagene Richtung, nicht den augenblick-
lichen Zustand zu bewahren. Die Unsicherheit, oder besser die Er-
kenntnis der Unsicherheit, bedarf ndherer Erkldrung. Sie ist zu-
néchst nichl notwendigerweise objektiv begriindet: die Mutter hofft
noch auf die Heimkehr ihres Sohnes, der inzwischen schon ins
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Haus eingetreten ist. Sie ist auch nicht notwendig vom Hoffenden
selbst abhéingig: man hofft, in der Lotterie einen Gewinn zu ma-
chen. Dagegen geniigt nicht die bloBe Zukiinftigkeit eines Ereig-
nisses, um von Hoffnung reden zu kénnen: man hofft nicht auf
ecine Sonnenfinsternis, deren sicheres Eintreten man kennt, sondern
nur solange man iiber ihr Eintreffen oder ihre Sichtbarkeif im
Zweifel ist. Von Hoffnung im Vollsinn spricht man endlich nur
dann, wenn diese Unsicherheit in einer perstnlich zu iiberwinden-
den Schwierigkeit — dem ,,arduum®, wie es die scholastische von
der griechischen Philosophie iibernommen hat, — begriindet liegt.
Das wird AnlaB fiir das Eintreten einer neuen Emofion in den
Komplex der Hoffnung, némlich des Mutes. In Analogie zum fol-
genden dritten Hauptelement der Hoffnung im weitern und voll-
kommenen Sinn kann man diesen Mut, die ,erectio animi“ der
Scholastiker, auch als Selbstvertrauen bezeichnen. Danach wird
man zusammenfassend die Hoffnung selbst wohl bestimmen kon-
nen als die auf einer guten Wahrscheinlichkeit des Erfolgs ruhende
und im Vorauskosten dieses Erfolgs bestehende Freude.

3. Die soziale Hoffnung. Eine eigentiimliche Farbung
und eine Bereicherung ihrer Elemente erhdlt die Hoffnung noch
im sozialen Leben. Hier tritt das Moment des Vertrauens in
sie ein. Fiir die Sache ist es belanglos, ob man lieber umgekehrt
sagen will: die Hoffnung wird zum Verfrauen und geht in dieses
als Teilbestand ein. Gemeint ist jedenfalls das Gesamtphinomen.
Das Vertrauen besagt zundchst eine 'Verschiebung der Grundlage
der mutvollen Freude: man erwartet den Erfolg nicht mehr, oder
wenigstens nicht ausschlieBlich vom eigenen Kdonnen, sondern we-
nigstens teilweise von der Giite und vom Konnen eines Mit-
menschen. Dadurch kommt ein Abhéngigkeitsgefiihl in die Hofi-
nung. Girgensohn hat in seinem bekannten Werk: Der seelische
Aufbau des religisen Erlebens, mit viel Geschick der Untersuchung
des religitsen Verfrauens die des sozialen vorausgeschickt. Eine
recht gliickliche Analyse scheint die der Vp. G zu sein (S. 466):
»Es liegt darin das BewuBfsein: Auf diesen Menschen kann ich
mich vollkommen in allen Stiicken verlassen . . . Es ist ein Gefiihl
der Ruhe, der Sicherheit . . . Es ist ein so freies und leichtes Ge-
fiihl, es ist ein selten begliickendes Gefiihl . . .

Aber die Vp. zerlegen noch weiter und stellen eine doppelte
Tatsachen- und Erkenntnisgrundlage dieses Gefiihls fest, eine voll-
kommenere und eine unvollkommenere. Diese ist das Wissen um
den edlen Charakter, die Wahrhaftigkeit und Treue, das Sichgleich-
bleiben des andern, sie ist also wesentlich Achtung vor ihm. Jene
ist das Wissen um die Liebe des andern, um eine Liebe, die keinen
Neid kennt und keinen bésen Willen, sie ist auch selbst Liebe.
{Siehe bes. S. 112—116.) ;
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Mit diesen drei Hauptelementen: Verlangen, Hoffnung im en-
geren Sinn, Verfrauen, und ihren erkenntnisméBigen und emotio-
nalen Elementen, die vielleicht noch weiter zerlegt, jedenfalls aber
noch feiner abgeschattet werden koénnen, diirfte die Hoffnung als
allgemein menschliches Ph#nomen dargestellt sein. Es bedarf
kaum des Hinweises, daB alle diese Elemente, wenn auch in recht
verschiedener BewuBtheit, in jedem Hoffnungserlebnis vorhanden
sind. Daraus ergibt sich von selbst, ein wie reiches und kompli-
ziertes Phé&nomen die Hoffnung ist.

II. Die Hoffnung als religioses Erlebnis.

Tritt man rein vom psychologischen Standpunkt an die reli-
giose Hoffnung heran, so wird man annehmen, daB sie wesentlich
das gleiche Erlebnis ist wie die soziale Hoffnung, nur durch den
Gegenstand des Verlangens und das Motiv des Vertrauens, ndmlich
Cott, unterschieden. Die Tatsachen der Religionsgeschichte ent-
tduschen dagegen einigermaBen diese Erwarfung, wenigstens in
dem Sinn, daB die Mischung der Teilelemente der Hoffnung recht
verschieden ist. Der Stoiker etwa hat prinzipiell iiberhaupt keine
Hoffnung, weil er sie, ebenso wie die Furcht und ihre gemeinsame
Wurzel, das Verlangen, erioten will. Ist der Muselmann konse-
quenter Fatalist, so hat Hoffnung fiir ihn einen sehr eingeschrink-
ten Sinn, weil die Erreichung des Endziels ausschlieBlich von Gott
abhéngt und weder das Moment der Furcht noch das des Mutes
in seiner Hoffnung vorhanden sein muB. Das Moment des Ver-
trauens wird dagegen dem Pelagianer fast ganz abgehen, weil ihm
die Gnade Goftes Gabe der Natur ist. Der evangelische Christ 14Dt
den Glauben an das gegenwértige Heil in der Hoffnung aufgehen
und kennt als Fundament der Hoffnung nur das kindliche Liebes-
verhdltnis, das jede Furcht ausschlieBt. Der Katholik {rennt
Glaube, Hoffnung und Liebe scharf und gibt der Furcht einen nicht
unbedeutenden Raum in seiner Hoffnung. Doch deckt sich auch da
der theologische Begriff nicht vollkommen mit unserm psycho-
logischen Komplex. Diese Tatsache ist einmal ein Beweis dafiir,
daB die Hoffnung kein angeborenes Erbgut des Menschen ist, son-
dern auf erworbemen Uberzeugungen ruht, dann aber auch, daB
der Anhénger einer Religion niemals diese vollkommen auf der
Psychologie aufbauen wird. Das hindert natiirlich nicht, daB die
psychologische Analyse fiir die Erforschung jeder Religion von
Wert ist und daB gerade sie geeignet ist, die einigenden Elemente
klarer ans Licht zu stellen.

Hier sollen die Hoffnung selbst, ihre Grundlagen und ihre Aus-
wirkungen beschrieben werden.

1. Die Grundlagen der religitsen Hoffnung. DaB
die Religion vom Verlangen getragen wird, zeigt ein Blick auf
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die verschiedenen Religionen, etwa die, die uns am néchsten stehen,.
die jiidische und die chrisliche. Seit der VerheiBung an Abraham:.
Ich will dich zu einem groBen Volk machen und in einem deiner
Nachkommen werden alle Vilker der Erde gesegnet werden, ist
die Religion des Alten Bundes wesentlich eine Religion des Ver-
langens und der Hoffnung. Anfangs ist ihr Gegenstand vorwiegend
das irdische Gelobte Land, das ruhige Wohnen des Israeliten unter
seinem Weinstock und seinem Feigenbaum; spéter wird er mehr
vergeistigt, bis zur idealen Auffassung des Zacharias vom messi-
anischen Reich, der Vergebung der Siinden, dem Dienst Gottes im.
Heiligkeit und Gerechtigkeit. Das Christentum ist in gewissem
Sinn weniger Hoffnungsreligion, weil es besitzt, was Israel er-
wartet hat: Das Reich Goftes ist unter euch! HAber es ist auch
wieder mehr Hoffnungsreligion, weil das Endreich, von dem das
jetzige Reich nur Bild und Unterpfand ist, noch fern liegt und durch.
seine klarere Zeichnung in den neutestamentlichen Schriffen gro-
Beres Verlangen weckt. Besagt es doch nichts Geringeres als den
Besitz und das Schauen Gottes, wie er ist. DaB das Verlangen
des Christen daneben auch auf irdische Giiter geht — Unser tédg-
liches Brot gib uns heute! —, bedarf nicht des Beweises.

Ein Element, das in der sozialen Hoffnung sich wenig bemerk-
bar macht, tritt bei der religitsen stark in den Vordergrund: die
Demut. Treffend sagt Heiler von der Religion der Primitiven.
(Das Gebet, 2. Bufl., S. 42): Die Verbindung des Abhéngigkeits-
gefiihls mit dem Selbstbehauptungsstreben 1dBt die Hoffnung
keimen: das Wesen, das Herr iiber mein Schicksal ist, kann mir
auch helfen und mich retten. Zahlreiche Psalmen, das Gleichnis
vom Pharisder und Zollner sind ein Beleg fiir diese Auffassung.
Der Grund fiir die besondere Betonung dieser Grundlage ist, daB
der Mensch sich vom absoluten Sein ganz anders abhéngig fiihlt als.
vom Mitmenschen. .

DaB die Liebe (Freundschafisliebe) wenigstens héufig Grund-
lage der Hoffnung ist, steht auBer Zweifel. ,,Auf die Freunde, also-
auf die, von denen man geliebt wird und die man liebt, setzt man
die meiste Hoffnung*“ (S. th. 2, 2 q. 17 a. 8). A. Bolley bringt
dafiir in seinem neuen Werk: Gebetsstimmung und Gebet, lehr-
reiche Protokolle. So schreibt ein Schiiler: ,Ich bete das Vater-
unser mit dem Herzen, als ob ich mit meinem Vater spréche*
(S. 212). Hhnlich iiber ein Marjengebet: ,Obwohl das Gebet
duBerlich den Charakter eines Biltgebetes tréigt, so habe ich doch
nur einen Gedanken: Bei einer guten Mutter fiihlt man sich immet-
wohl, man braucht keine Angst und keine Furcht zu haben. So
ist das Gebet, wenn ich es verrichte, fiir mich kein eigentliches
Beten mehr, sondern bereits ein Akt des Vertrauens* (ebd. 187). —
DaB die Liebe nicht immer und notwendig Grundlage der Hoff--
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nung ist, mochte man wohl apriorisch daraus ableiten, daB die
bloBe Uberzeugung von der Macht und Giite Gottes geniigt, ohne
.daB schon ein Kindes- oder Freundschaftsverhdltnis vorliegf. Aber
auch die positiven Aussagen scheinen darauf hinzudeuten, wenn bei
Bolley der Gedanke der Liebe gelegentlich ganz fehlt, bei Girgen-
'sohn manche Versuchspersonen Achtung und Ehrfurcht vor Gott
‘wenigstens sehr in den Vordergrund stellen. Die sog. BuBpsalmen,
Ausdruck der Hoffnung des noch unversohnten Siinders, weisen
in die gleiche Richtung, daB es némlich neben der héchsten noch
«ine weniger hohe, aber doch wahre Art der Hofinung gibt.

Notwendig gemeinsam ist diesen beiden Arten der Hoffnung
die ganz wesentliche und unersetzliche Grundlage des Glaubens
oder, allgemeiner ausgedriickt, der Uberzeugung von der Giite und
Macht Gottes und von dem Wert der religiosen Giiterwelt.

Von bloBer Uberzeugung wird man fiir den, wenn auch bloB
dmaginéiren Fall reden miissen, wo es sich nicht um eine Offen-
barungsreligion handelt. DaB die Hoffnung tatsdchlich auf dem
‘Glauben aufbaut, ist eines der Hauptergebnisse von Girgensohns
schon genanntem Werk. Wenn auch eingebettet in die verschie-
densten Vorstellungen und Gefiihle, ist der Kern des religiésen Er-
lebens immer ein rein gedanklich sachlicher. Ja, gerade die Ana-
lyse der Aussagen jener Vp., die die Bedeutung des religitsen Ge-
«dankens herabsetzen oder leugnen, 1dBt ihn als schlechthin unent-
behrlich erscheinen (S. 453). Inhalt dieses Glaubens, insofern er
«der Hoffnung zugrunde liegt und in ihr ganz oder teilweise enthal-
‘ten ist — im Gegensatz etwa zum Glauben an die Holle, die man
nicht erhofft, wie Augustin bemerkt (Enchiridion c. 8) —, ist fiir
«den Christen ,,das wunderbare Licht”, in das uns Gott berufen hat
.aus der Finsternis, also das Reich der Gnade und Glorie in seiner
ganzen Ausdehnung. Subjektiv gesehen ist dieser Glaube kein
bloBes objektives Wissen, sondern eine personliche Stellungnahme,
»die Verwandlung des vom Ich losgeldsten objektiven oder iremden
‘Gedankens in einen eigenen“ (Girgensohn a. a. 0. 457). Mit dem
"Wachsen dieser ,Ichfunktion®, dem Leben in der Glaubenswelt,
wichst notwendig auch die Hoffnung. — Nicht weniger wichtig
als der Glaube an die Heilsgiiter ist der an die Macht und Giite
und Treue Gottes, der sie schenken soll. Wie die Glaubensschrif-
ten bieten die Leben der Glaubenshelden iiberreiches Material
solcher seelischer Vorgénge. Die rémischen Kanonisationsakten
und die 60 Foliobdnde der Bollandisten sind eine unerschdpfliche
‘Fundgrube fiir die Untersuchung dieser und der meisten andern
religiosen Erlebnisse. Die Stérke dieses Glaubens, der oft bis zum
Wunderglauben und so zur Wunderhoffnung wurde, wird etwa von
einer hl. Theresia geriihmt, die, obwohl eine Frau, arm und krank,
-ohne menschliche Mittel und unter gréBten Hemmnissen im Glau-
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ben an Gottes Hilfe die Reform ihres Ordens zuwege brachte
(Benedikt XIV., De servorum Dei beatificatione et beatorum cano-
nizatione lib. 3 c. 23 n. 17). — Diese Uberzeugung von der Hilfe
Gottes ist jedoch nur in selfenen Féllen ein reiner Autoritédtsglaube;
meistens kommt das Moment personlicher Erfahrung hinzu. Heiler
findet es schon bei den Primitiven: , Von Anfang an haben wir nur
durch Deine Gunst gelebt. LaB uns auch in Zukunft davon teil-
haftig sein!“ beten die Khonds (Das Gebet 91). David sagt vor
seinem Kampf mit Goliath: Der Herr, der mich dem Rachen der
Loéwen und Béren entrissen hat, wird mich auch aus der Hand
dieses Philisters erretten (1. Koén. 17, 37). Girgensohns Vp. kommen
héufig auf die persdnliche Erfahrung von der Fiihrung Gottes zu-
riick, wie sie deren Bedeutung auch fiir menschliches Vertrauen
betonen. — SchlieBlich wird der, der sein Heil irgendwie auch
von der eigenen Mitarbeit erwartet, einen gewissen Glauben an
sich selbst haben, mag er seine letzte Stiitze auch im Glauben an
Gottes Kraft finden.

2. Die Komponenten der religidsen Hoffnung.
Auf dieser breiten Basis baut sich die eigentliche Hoffnung auf:
Freude und Friede, Mut und Furcht. Paulus driickt die Eigenart
dieser Freude knapp aus, wenn er sagt: tf} &kmidu yoigovreg
(Rom. 12, 12), und anderswo: Wenn wir nur fiir dieses Leben auf
Christus hoffen, so sind wir &rmer daran als alle Menschen
(1. Kor. 15, 19). Sie ist also wesentlich das Vorauskosten des jen-
seitigen Lebens. Dessen Wert und nicht weniger dessen Unverlier-
barkeit ist auch der MaBstab fiir ihre, wenigstens mdgliche Inten-
sitdt, In der christlichen Religion hat sie noch eine eigentiimliche
Qualitdt durch die Uberzeugung vom ,Unterpfandscharakter® des
diesseitigen im Verhéltnis zum jenseitigen Zustand: Ihr seid be-
siegelt mit dem HI. Geist, der das Unterpfand unserer Erbschaft
ist (Eph. 1, 14). Die psychische Wirkung einer solchen Uberzeu-
gung ist kaum zu iiberschéitzen.

Da es sich aber in der religitsen Hoffnung um Freude des Ver-
trauens handelt, tritt ein verwandtes Gefiihl nicht weniger hervor,
das des Friedens, der Sicherheit, des Sichgeborgen-Fiihlens.
Das Symbol des Ankers (Hebr. 6, 19) bringt es wohl am besten
zum Ausdruck; &hnlich die Bilder von Gott als dem Felsen, der
Burg, der Mauer, dem Hirten, dem Muttervogel, dem Brautigam
USW.

Vorziiglich auf dem Frieden erhebt sich das anscheinend ent-
gegengesetzte, weil kdmpferische Gefiihl des Mutes. Auch hier
hat Paulus den besten Ausdruck geprigt: Ich vermag alles in dem,
der mich stérkt (Phil. 4, 13). Die physiologischen Begleiterschei-
nungen erwidhnt der gleiche Apostel in der Mahnung: Stirkt die
erschlafften Hénde, festigt die wankenden Knie! (Hebr. 12, 12.)

Scholastik. IX. 4. 36
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So wird die Hilfe und die Kraft Gottes nicht als &uBerlich ge-
fiihlt, sondern als die eigene Seele durchdringend und stdhlend,
verschmolzen mit dem eigenen Konnen. Doch hat auch dieses in
der religiosen Hoffnung seinen eigenen Mut, ein wirkliches Selbst-
gefiihl, das gleichfalls durch die Erfahrung wéchst. Recht anschau-
lich wurde es in einem Zeitungsbericht (Kath. Korrespondenz vom
28. Mirz 1931) dem Mut in Hinsicht auf Gott gegeniibergestellt.
In Hongkong kamen in kurzem BAbstand junge Missionare aus
Europa durch und alte Veteranen, die der geschwichten Gesuud-
heit wegen in die Heimat fahren muBten. Jene hatten neben dem
auf Gott gegriindeten Mut den wegen ihrer guten Spezialstudien,
der Missionsgruppen, in denen sie gearbeifet, der Kongresse, an
denen sie teilgenommen hatten; diese setzten nach den Erfahrungen
der letzten Jahrzehnte auf Menschenkraft keine Hoffnung mehr,
aber eine sfillere und festere auf Goti.

Ein noch groBerer Gegensatz scheint es zu sein, daB sich mit
diesen Gefiihlen das der Furcht und Sorge verbindet oder wenig-
stens verbinden kann. Wirket euer Heil mit Furcht und Zittern!
(Phil. 2, 12.) Dieses Gefiihl ist veramlaBt durch die Unsicherheif
unser eigemen Treue in dem schwierigen Heilsgeschéft. Wer also
diese Uberzeugung hat, wird notwendig in seine Hoffnungsfreude
diesen Wermutstropfen mischen.

Wenngleich der Hauptzweck meiner Arbeit eine Analyse isf,
sollen ihre Elemente doch nicht sozusagen tot nebeneinander liegen,
sondern es soll wenigstens kurz daran erinnert werden, daB sie in
lebendiger Bewegung abwechseln. Heiler hat das gut zusammen-
gefaBt (Das Gebet 380): ,Der dréingende, unlustvolle Affekt,
der heiBe Wunsch, geht iiber, ja springt iiber in die sanfte, lust-
volle Stimmung des Getrost- und GefaBtseins, der Hoffnung und
Zuversicht; das Gefithl der Unsicherheit und Haltlosigkeit wird
abgeldst von dem begliickenden BewuBtsein des Behiitet- und Ge-
borgenseins in der Hand einer schiitzenden hohern Macht. So
bricht aus dem Zweifeln und Fragen die GewiBheit durch, aus der
Angst die Zuversicht, aus dem Bangen und Zagen der zukunftsfrohe
Mut, das Wollen und Wiinschen wird zum innern Haben und Be-
sitzen.“ Dann spricht er noch von der hochsten und einfachsien
Form, der vollkommenen Ergebung, in die die Hoffnung im Ol-
bergsgebet iibergegangen ist: Vater, dein Wille geschehe! Der
religivse Mensch, der sie sich zu eigen macht, gewinnt in ihr die
harmonische Verschmelzung von Glauben, Hoffen und Lieben.

Eine Reihe von Fragen, die noch zu behandeln sind, gehen aus-
schlieBlich die Theologie an, z. B.: Welche der zahlreichen Ele-
mente gehoren zur virfus infusa der Hoffnung? Wenn alle oder
mehrere, welches ist das wesentliche?

3. Die Auswirkungen der religidsen Hoffnung.
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Hier soll nur einiges kurz angedeutet werden ; die religionspédago-
gischen Folgerungen bleiben sogar ganz unberiicksichtigt. Wie
gerade die letzten Zeilen gezeigt haben, ist die Hoffnung eine
der wichtigsten Grundlagen des Gebetslebens, also jener
Betiitigung, die im Zentrum des religidsen Erlebens steht. Es ist
klar, wie méchtig sie dieses beeinflussen und bis zu seinen hoch-
sten Hohen, der ganz reinen und selbstlosen Gottvereinigung, hin-
auffiihren kann. Um so ungiinstiger wirkt umgekehrt das Schwin-
den der Hoffnung auf das Beten ein. — Sowohl mittelbar durch
das Beten wie unmittelbar iibt die Hoffnung einen weitreichenden
EinfluB auf das ganze Leben. Sie erfiillt es mit Optimismus,
Schwungkraft, Arbeitsfreude. »Alle Tétigkeit des Menschen setzt
Hoffnung voraus*“ (Frdbes, Lehrbuch d. exp. Psych. II 313). Die
Religion gewinnt durch sie die Helden der Tat und des Opfers.
Sie vertrauen so, als wenn Gott alles allein téte, und miihen sich so
ab, als miiBten sie selbst alles allein tun (Ignatius von Loyola). Der
vor allem aufs Transzendente gehenden christlichen Hoffnung ist
das Wort Pauli eigentiimlich: Ich verlange aufgelést und mit
Christus zu sein (Phil. 1, 23), das aber dem christlichen Frommen
ebensowenig wie dem Apostel die Arbeitsfreude raubt. Weitere
Auswirkungen ergeben sich, wenn die Hoffnung in die anderen
oben genannten Gemiitsstimmungen iibergeht: Bangigkeit, Klein-
mut, Enttduschung, Verzweiflung. Nur das soll noch erwihnt
werden, daB die schwindende Hoffnung das Selbstvertrauen eben-
sowohl mit sich zum Schwinden bringen wie zu steigern vermag.

Das Verhiéltnis der Hoffnung zum Glauben ist zundchst derart,
daB beide nicht notwendig parallel gehen. Bei gleicher Glaubens-
sicherheit mehrerer Menschen kann Hoffen, ebenso wie Lieben,
verschieden groB sein, weil die Hoffnung zum Glauben ein emotio-
nales Moment beifiigt und weil sie den Blick mehr oder weniger
stark auf die giinstigen Aussichten, also die Hilfe Gottes, zu kon-
zentrieren vermag. Besonders deutlich wird das beim Wunder-
glauben, der ebenso eine Wunderhoffnung ist. Der Verlust der
Hoffnung braucht zwar nicht den des Glaubens nach sich zu ziehen,
wird aber fast notwendig ihn ungiinstig beeinflussen. Denn er lenkt
den Blick hin zur eigenen Schwéche und weg von Gottes Macht.
So glaubt man zwar prinzipiell an Gottes Hilfe, aber nicht in die-
sem konkreten Einzelfall. DaB das auf die Dauer fiir den Glauben
verhédngnisvoll werden muB, beweisen léngere Zeiten der Not wie
Weltkrieg und Inflation. Ferner sinkt mit der Hoffnung die ihr
innewohnende Freude am Vorauskosten der Seligkeit, damit das
Wohlgefallen an den religidsen Werten, das den Glauben lebendig
erhélt. Alles das erweist bei der Verschiedenheit der Phénomene
ein enges Verflochtensein von Glauben und Hoffen,



